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Materiale occorrente: 

- Un tacco di scarpe, una pietra piatta o una pedina per ogni giocatore. 

  

Si può giocare all’esterno e all’interno. 

- Si tracciano due linee parallele distanti quattro metri l’una dall’altra (anche se ci si può accordare 

sulla distanza). 

- Tutti i giocatori si collocano su una delle due linee. 

- A turno ogni giocatore lancia il suo tacco fino all’altra linea. 

- I giocatori si disporranno secondo la distanza raggiunta con il proprio tacco dalla linea. 

- Vince chi riesce a lanciare il proprio tacco sulla linea. 

  

Una variante può essere l'utilizzo di una pedina colorata gettata lontano, oltre la riga: scopo del 

gioco è avvicinarsi il più possibile alla pedina o toccarla o addirittura buttarle la pedina sopra. 
 

 

http://scuole.comune.carpi.mo.it/apio/integrarsi_integrando.htm 


